OBJETIVOS GENERALES DEL CURSO DE ORIENTADOR
DEPORTIVO DE FUTBOL INFANTIL - ONFI - CAT

Ob jetivos Generales:

Adecuar los tiempos de la competencia del / la nif@ desde
una perspectiva seria y responsable, integrando dmbitos de
verdaderos procesos educativos, -que sensibilicen en el
mundo adulto su preocupacion para que las mismas se
cumplan- por ejemplo: el respeto a su edad, su necesidad
de jugar y el derecho a aprender con aciertos y errores.

Lograr a través de la educacion no formal (fatbol infantil
como medio socialmente reconocido), la motivacion del / la
nif@ hacia un acercamiento progresivo -a la Educacion
Fisica y al Deporte- asi como favorecer su integracion a
diferentes grupos y objetivos.

Coordinar y supervisar con los directos responsables del
desarrollo del futbol infantil, -/as actividades que
permitan una rdpida superacion de las carencias en los
aspectos formativos-educativos-organizacionales, que
permitan ubicar al nifio /a en el centro del tema.

Promover en toda la poblacion adulta responsable en el
transito educativo del Fatbol Infantil, -un aprendizaje
continuo de formacion y reciclaje permanente-, aportando
desde ONFTI toda su logistica asi como: cursos, charlas,
materiales e instancias practicas con la modalidad de
taller, dictados por profesionales competentes en los
aspectos educativos bdsicos en la formacion del / la nin@
en todo el Pais.




CONTENIDOS CURRICULARES:

ASPECTOS TECNICO - TACTICOS

Cualidades del Entrenador.

Atributos. Caracteristicas.

¢Qué es el futbol infantil? Juegos deportivos - colectivos.
Proceso Tdctico de acuerdo a las edades.

Vision periférica.

Técnica - Tdctica - Estrategia.

Conceptos y diferencias entre ambas.

Fases y principios del fitbol. Métodos de Ensenanza.

Fundamentos técnicos:

pase
recepcion

* remate

« conduccion
dribling

e cabeceo,
marca.

ASPECTOS TECNICOS DEL ARQUERO
EN EL BABY FUTBOL.
Posicidn bdsica, ubicacion, caidas. Formas de atrapar la
pelota. Despeje del balon. Técnica ofensiva.
Ropa y lugares de entrenamiento.
Metodologia. Materiales.
Planificacidn: plan diario, plan anual.




ASPECTOS FISICO - DEPORTIVOS

Visién social de Baby futbol (club, categoria en él fdtbol
infantil, entrenadores, jueces, competencia, dirigentes,
padres-madres).

Fundamentacidn del trabajo con nifi@s.
Educacion Integral .

Valoracién de dmbitos decisivos en el aprendizaje
(cognitivo, afectivo, psicomotor y social).

Hacia una mejor condicién motriz.
Capacidades motrices y fisicas. Captacidon de talentos.
Fases sensibles.

Caracteristicas motrices de acuerdo a las edades del baby
fdtbol, de 5a 7,8 a 10 y de 11 a 13 afios.

ASPECTOS MEDICO - PREVENTIVOS

Conceptos de Anatomia y Fisiologia.
Importancia de la fisiologia femenina.

Ficha patronimica, Objetivos, armado y su importancia.
Alimentacién. Nutricién. Hidratacidn.
Lesiones deportivas. Prevencidon y cuidados generales.
Patologias que condicionan la prdctica del deporte.
Primeros auxilios.




ASPECTOS PSICOLOGICO - EVOLUTIVOS

Introduccion a la Psicologia Deportiva
Definicion .

Valores educativos - deportivos.
Pirdmide de la actividad deportiva.
Contribuciones de la Psicologia del deporte en la
competicion y en el entrenamiento.

Fases del programa de entrenamiento psicoldgico.
Motivacion. Causas de abandono.

Fases en el desarrollo motor del/la nii@ en edad de baby
fdtbol.

Objetivos del deporte infantil.
Autoestima. Juego. Socializacion.

ROL DEL ARBITRO EN EL FUTBOL INFANTIL
Objetivos. Relacién drbitro-delegado-técnico.
Conduccidn del partido, relacién con el entorno.
Reglamento . Modificaciones.

Sentido comdn. Indumentaria.

Aspectos Fisicos. Confeccion de formularios.
Pruebas fisicas. Ficha médica.

Relacion y registro en ONFL.




ASPECTOS DIDACTICOS - PEDAGOGICOS

Introduccidn.

Criterios pedagdgicos en el Fitbol Infantil.
La ventana JOHARRY. Relacion medios-fines
Liderazgo. Enfoque.

Disciplinas del Aprendizaje (D.A).

Conflicto. Técnicas de Resolucidon de Conflictos.
Técnica para la estimulacién de Conflictos. Toma de
decisiones. Tipo de decisiones. Etapas de proceso.
Pedagogia. Definicidn. Distintos puntos de vista.
Relacién Juego-Deporte. Educacion - Ed. Fisica
Relaciones reciprocas. Condicionantes del acto motriz.
Modalidades de Intervencion Pedagdgica.
Estilos de aprendizajes. Control de las variables afectivas.
Principios pedagdgicos aplicados al Deporte. Barreras al
desempefio. Principios diddcticos.

La ejercitacion , el juego , el rendimiento.

El SI, del siglo XXI.




